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オレンジカフェとは、認知症の方やその家族、地域住

民等、どなたでもご自由に参加できる集いの場です。 

認知症地域支援推進員や地域のボランティアで運営し

ていますので、お気軽にご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[日 時] 毎週木曜日 １３：３０～１５：３０ 

[場 所] 笠原コミュニティーセンター（旧笠原公民館） 

[参加費] １００円／回（ドリンク付き） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リハビリスタッフが体操指導に来ています 

８月１９日に、馬場で行われているでん伝体操会場へ、

体操指導のため聖隷袋井市民病院のリハビリスタッフが来

てくれました。体操のアドバイスを受けた参加者からは、

「体操が自己流になっていた」、「注意点を改めて意識する

きっかけになった」などの声が聞かれました。 

リハビリスタッフの体操指導に関して、ご要望がある会場

は、またお声掛けください。 

平成３０年９月 

浅羽地域包括支援センター 

住所：袋井市浅羽 4140 

TEL：0538‐23‐0780 


