
こんなときはご相談ください 

・ これって認知症のはじまり？ 

・ 日中、家に閉じこもりがち。誰かとお話したい。 

・ ベッドや手すりがあるといいなぁ…。      

・ リハビリをしたい！運動をしたい！ 

・ 一人暮らしで、買い物や調理、掃除が大変…。 

・ 怒鳴り声が聞こえる、もしかして虐待？ 

・ 地域の活動に参加したい。 
２３－０７８０ 

専門職がご相談に応じます！ 

（主任介護支援専門員・保健師・社会福祉士・看護師・介護支援専門員・認知症地域推進員・生活支援コーディネーター） 

 

  

 

  

 

    

   

  

   

   

    

   

  

    

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

《お問い合わせ》 

浅羽地域包括支援センター 

袋井市浅羽４１４０ 

TEL：０５３８―２３―０７８０ 

～浅羽包括便り～ 号 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https://www.shakyou-uki.jp/support/2451/&psig=AOvVaw2JbEDqEp7CHZU-MTElFXVG&ust=1620447760860000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLjL3oHctvACFQAAAAAdAAAAABAK


●保健師・看護師 

医療に関する相談対応や自立支援のサポートから、ケアプラン作成を含む介護予防マネジメントを行 

います。時には地域住民を対象とした健康づくり教室を企画・開催したり、独居高齢者の家庭を訪問し 

てコミュニケーションをとったりすることもあります。 

 

●主任介護支援専門員（主任ケアマネージャー) 

・ケアマネージャーの後方支援 

エリア内のケアマネージャーへの支援・育成のための業務を行います。 

・ケアマネージャーのネットワーク構築 

新人ケアマネなどを含むケアマネージャー間のネットワークづくりや、社会資源との連携、医療機関と 

の連携の支援を行います。 

 

●社会福祉士 

高齢者の権利を守るための業務を行います。具体的には、成年後見制度の説明や案内、手続きのため 

に関係機関への繋ぎ、高齢者虐待の相談や市区町村職員と連携した対応、特殊詐欺や悪質商法など 

から被害を受けないようにするための啓発活動などを行います。 

 

●介護支援専門員 

介護保険において、要支援と認定された人に対してアセスメントに基づいたケアプランを作成し、ケア 

マネジメントを行います。介護全般に関する相談援助・関係機関との連絡調整等を行います。 

 

●認知症地域支援推進員 

認知症の方やそのご家族が安心して暮らせる地域づくりを目指します。地域のみなさんや、医療や介 

護の専門職など、さまざまな方と連携・協力しながら、認知症になっても安心なまちづくりに取り組ん 

でいきます。認知症サポーター養成講座や認知症についての講話等、行います。 

 

●生活支援コーディネーター(地域支え合い推進員) 

生活支援の担い手養成や、住民のニーズとサービスをマッチングするなど、住民主体の生活支援サー 

ビスや助け合いの仕組みを構築する推進役です。高齢者が安心して住みやすいまちづくりを目指し、 

地域の住民組織や関係団体と連携して、ささえあい活動の推進や生活支援の充実を図ります。 

 

 

●なんでもご相談ください（総合相談） 

介護や福祉、医療などに関することはもちろん、どこに相談したらよいかわからない心配ごとや悩みごとをお気楽に 

ご相談ください。 

 

●自立して生活できるよう支援します（介護予防） 

介護が必要な状態にならず、自立した生活が続けられるように、助言したり予防プランを作成したりして、自立生活 

を支援します。 

 

●高齢者の権利を守ります（権利擁護） 

高齢者に対する虐待の防止や早期発見のための地域との連携、その他高齢者の権利を守るための支援をします。 

 

●暮らしすい地域をつくります（地域のネットワークづくり） 

地域や様々な機関との連携を強め、高齢者の見守りネットワークをすすめます。 


