
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

行　事　予　定

インフルエンザ・ノロウイルスが流行っています。お気をつけ下さい。

ひ　な　た　通信
令和２年

１月号

2/12　あゆみ園さん来所

2/中旬　梅の花ドライブ

2/3　節分

1/27 Mr中島マジックショー

1/29　ギターボランティア

新年を迎え 新たな気分でお過ごしの事と思います。令和最初のお正月、

皆さんはどのように過ごされましたか？
今年も健康で楽しく、笑顔の溢れる一年にして行きたいですね！

今年の楽しみは何といっても東京オリンピック・パラリンピック！ 56年ぶりの

開催（夏）に各地で盛り上がりを見せています。世界一のアスリートの

戦いを皆で応援したいですね！
さてここで謎掛けです。 お正月と掛けてオリンピック代表と解くその心は....
「謹賀新年（金が信念）」 失礼しました（笑）
それでは皆さん 寒の入りも過ぎ寒さも厳しくなって来ますが、体調を崩さないよう
チュー（ねずみ）意して行きましょう（これまた失礼 笑）

12/23.24の2日間に分けて クリスマス会を開催しました。

ハンドベル演奏、ゲーム、歌、ケーキ 皆さんと楽しい時間を共有出来ました。
今年はスペシャルゲストで２匹の可愛いワンちゃんも来てくれました。
サンタさんの衣装もとっても可愛かったです。

利用者様お一人お一人に楽しんでいただける サービスやリハビリ

活動をして行こうと、個別のメニュー作りを進めています。
歩行練習に取り組まれる方、計算やプリントを頑張る方

カラオケやゲームを楽しむ方と、活動の内容は様々ですが
「今日ひなたへ来て良かった」 そんな風に思っていただける
活動作りを目指して行きたいと思っています。

今年も芝にある八幡神社へ初詣に出掛けて来ました。「今年も健康で過ごせますように・・・」皆さん真剣

にお参りをされていました、レクリエーションではすごろく大会を開催。さて今年の一位はどなただった

でしょうか？

すごろく大会初 詣

なつめろバンド 読み聞かせボラ

あゆみ園 園児さんギター演奏


