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令和３年10月号（第234号）

園

書

米寿、白寿、百寿、100歳以上の長寿のお祝いをしました。

今年は15名のご利用者様のお祝いをさせていただきまし

た。

ご利用者様のみなさま、いつまでも明るく楽しい

日々を送られますようお祈り致します。



　

　

　

　

　

　

1 金 16 土

2 土 17 日

3 日 18 月

4 月 19 火

5 火 20 水

6 水 21 木

7 木 22 金

8 金 23 土

9 土 24 日

10 日 25 月

11 月 26 火

12 火 27 水

13 水 28 木

14 木 29 金

15 金 30 土

31 日

※お願い

休　館　日

制作

　お願い致します。また、体調が悪い時は無理を

休　館　日

休　館　日

休　館　日

書道

●書道

　静かに集中して取り組みませんか？

●制作

　紙粘土を使ってアクセサリーを作ります。

　ご希望の方は職員まで‥。

制作

　緊急事態宣言が解除されますが、

　今まで同様、利用前の検温、マスク着用の徹底を

令和３年10月の行事予定

内　　　容 内　　　容

休　館　日

　せず、ご自宅で静養してください。

【編集後記】

緊急事態宣言が解除され、ホッとする反面、

本当に大丈夫なのかと心配‥

これから寒くなるとインフルエンザも心配‥

しっかりと栄養をとり、十分休息もとって、

免疫力をアップしよう‥＼(^_^)／ （K)

園 芸

書 道

大根の種をまき、白菜の
苗を植えました。
大きく育ちますように…

自立支援
洗濯物を干した
り、湯呑みを洗っ
て拭き上げなど、
ご利用者様のお
仕事として、取
り組んでいただ
いています。

三宝会 インスタグラム

秋を感じられる文字を書
いていただきました。

皆様、とて

も上手に書

いておられ

ました。

こうやって

種を蒔けば

いいよ！


