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令和4年2月号（第238号）

集中して、書き初めを楽
しまれました。

今年の願い事を皆様に書いていただき、セン
ターの鳥居に飾らせていただきました。
また、おみくじを引いていただき、今年の運気を
占っていただきました。(^^♪

大勢の方が希望され、基本に沿ってバラを
生けて頂きました。同じようにお花をオアシ
スに挿しても、完成すると、１つ１つ違うも
のですね！皆様笑顔で持ち帰られました。
(^_-)-☆



　

　

　

　

　

　

1 火 15 火

2 水 16 水

3 木 17 木

4 金 18 金

5 土 19 土

6 日 20 日

7 月 21 月

8 火 22 火

9 水 23 水

10 木 24 木

11 金 25 金

12 土 26 土

13 日 27 日

14 月 28 月

●鍋昼食

お誕生会　

鍋昼食 　　既に申し込まれた方のみ行います。

休　館　日

書道

休　館　日

●フラワーアレンジメント

●節分

　「鬼は外！」「福は内！」邪気祓いをし、

　コロナも収束してほしいです。

内　　　容

訪問美容

令和4年2月の行事予定
内　　　容

　提出してください。

　恒例の鶏団子鍋を予定しています。休　館　日

●訪問美容

フラワーアレンジメント

節分

　ご希望される方は15日までに申し込み用紙を

休　館　日

お誕生会　

【編集後記】
この2年、コロナウイルス感染症に脅かされ、何もできず、
ストレスが溜まる一方です。そのため、今年から何か始めよ
うと、休みの日はジョギングをしています。まだ、長距離は
走れませんが、気持ちが良いですね～。頑張って続けよう

と思います！（K）

三宝会 インスタグラム

今年に入り、訪問美容を始め

ました。

奇数月は月曜日、偶数月は

その他の曜日に実施予定で

す。毎月1回実施します。3週

間前に案内をお渡ししますの

で、ご希望される方は、締切

日までにお申し込みください。

フエルトをクルクル丸めてバラの花にし、ボンドでくっ
つければ、メモスタンドの完成です！ご自宅で使って

くださいね(＾◇＾)



ストレスが溜まる一方です。そのため、今年から何か始めよ






