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令和4年7月号（第243号）

型を使って紙
を貼り、鈴と短
冊をひもで繋
げれば、個性
豊かな風鈴の
完成です。
廊下に手作り
風鈴を飾って
風鈴まつり
(*^^*)

可愛いね！

ひまわりやデルフィニウム、かすみ草などの夏
の花材を使ってアレンジしました！素敵(^^♪

抹茶とあんこの2層のようかんを
作りました。とっても上手に出来
上がりましたよ(*^^*)



　

　

　

　

　

　

1 金 16 土

2 土 17 日

3 日 18 月

4 月 19 火

5 火 20 水

6 水 21 木

7 木 22 金

8 金 23 土

9 土 24 日

10 日 25 月

11 月 26 火

12 火 27 水

13 水 28 木

14 木 29 金

15 金 30 土

31 日 休　館　日

休　館　日 訪問美容

　是非、作ってみてはいかがでしょうか…

休　館　日

休　館　日

七夕祭り　　おやつ作り

　ご希望の方は、18日までにお申し込みください。

書道

●おやつ作り

　白玉ぜんざいを作る予定です。

内　　　容

防災訓練 　短冊に願い事を書いて笹の葉に飾ります。

休　館　日

お誕生日会

●訪問美容

令和4年7月の行事予定
内　　　容

　傘のモビールを作ります。可愛い作品なので

●七夕まつり

　今年は天の川を見れそうな予感…

お誕生日会

●制作

　参加希望の方は職員に声を掛けてくださいね！

【編集後記】

6月末に梅雨明けしてしまいました(*_*;
急に夏がやってきて、長い夏を無事乗り切る事が
できるのでしょうか…
しっかり食べて、しっかり休んで頑張りたいと思います（K）

三宝会 インスタグラム

季節の話題で話が
はずんだり、歌を
歌ったり、ゲームなど
で楽しんでいただい
ています。

モップを使って
下肢筋力強
化！！

入浴時に背中
を洗う練習で
す！！

スクワット！
頑張って(^^)v

丸の中に足を入
れ、歩行訓練で
す。バランスが必
要なので体幹を
鍛えられますね

(^^♪








